VELIKI POKAJNICKI KANON
SV. ANDRIJE KRETSKOGA

Moli se na Velikom povecerju od ponedjeljka do cetvrtka uvecer tijekom
Prvog tjedna Velikoga posta (podijeljen prema danima na 4 dijela), a u
Ceturtak Petog tjedna Velikoga posta na Jutrenji ditav (“Cetvrtak
Velikoga kanona”).

* Ono $to je otisnuto obi¢nim slovima ¢ita sveéenik ili citac, a Sto je
otisnuto masnim slovima pjevaju ili izgovaraju svi.

Uvodne molitve

Svecenik: Blagoslovljen Bog nas: svagda, sada i vazdaiu
vijeke vjekova.

Narod: Amin.
Slava tebi, BoZe nas, slava tebi.

Kralju nebeski, Tjesitelju, Duse istine, koji svugdje
prebivas i sve ispunjavas, Riznico dobara i Darova-
telju zivota, dodi i nastani se u nama i ocisti nas od
svake ljage i spasi, o Dobri, duSe nase.

Sveti Boze, Sveti Jaki, Sveti Besmrtni, pomiluj nas.
Triput.

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu, i sadaivazdaiu
vijeke vjekova. Amin.

Presveta Trojice, pomiluj nas. Gospode, ocisti grijehe
nase. Vladaru, otpusti bezakonja nasa. Sveti, pohodi
nas i iscijeli nemoé¢i naSe imena svoga radi.

Gospode, pomiluj. Triput.



Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu, i sada i vazda i u
vijeke vjekova. Amin.

Oce nas, koji jesi na nebesima, sveti se ime tvoje, dodi
Kraljevstvo tvoje, budi volja tvoja kako na nebu tako i
na zemlji. Kruh nas svagdanji daj nam danas i otpusti
nam duge nase kako i mi otpustamo duznicima naSim
i ne uvedi nas u napast nego izbavi nas od zla.

Svecéenik: Jer tvoje je carstvo i moc¢i slava: Oca i Sina i
Svetoga Duha, sada i vazda i u vijeke vjekova.

Narod: Amin.

Gospode, pomiluj. Dvanaest puta.
Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu.
I sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Dodite, poklonimo se Kralju, nasemu Bogu.
Dodite, poklonimo se Kristu, Kralju naSemu, Bogu.
Dodite, poklonimo se i padnimo nice pred samim
Gospodom Isusom Kristom, Kraljem i Bogom nasSim.

Psalam 50.

Pomiluj me, Boze, po velikom milosrdu svome, i po
velikom smilovanju svojem o¢isti bezakonje moje.

Posve me operi od bezakonja mojega i od grijeha
me mojega ocisti.

Jer bezakonje svoje poznajem, i grijeh je moj
svagda preda mnom.

Tebi jedinomu ja sam zgrijeSio i zlo pred tobom
ucinio, da se opravdas u rije¢cima svojim i pobijedis kada
budes sudio.

Gle, u bezakonju sam ve¢ zacet i u grijesima me
rodila majka moja.



Jer, evo, ti ljubis istinu, $to je skriveno i tajno u
premudrosti svojoj objavljujes meni.

Poskropi me izopom i ocistit ¢éu se, operi me i bit ¢u
bjelji od snijega.

Daj mi da slusam o radosti i veselju, i uzradovat ¢e
se kosti satrvene.

Odvrati lice svoje od grijeha mojih i sva bezakonja
moja ocisti.

Srce cisto stvori u meni, BozZe, i duh pravi obnovi u
grudima mojim.

Ne odbaci me od lica svojega i Duha svoga svetoga
ne uzmi od mene.

Vrati mi radost spasenja svoga i duhom jakim okrijepi
me.

Poucit ¢u bezakonike putevima tvojim i bezboZnici
k tebi Ce se obratiti.

Oslobodi me od krvi, Boze, BoZe, spasenja mojega, i
jezik ée moj klicati pravednosti tvojoj.

Gospode, otvori usne moje i usta ¢e moja navjestati
hvalu tvoju.

Jer da si htio Zrtve, rado bih ti prinio, ali ni sve
paljenice tebi se ne mile.

Zrtva Bogu duh je skrusen, srce skruseno i ponizno
Bog nece prezreti.

Po dobroti svojoj, Gospode, milostiv budi Sionu, da
se opet podignu zidovi jeruzalemski.

Tada ¢ée ti biti mile Zrtve pravedne, prinosi i
paljenice, i tad ¢e se prinositi teoci na zrtveniku
tvojemu.

Kod svih pjesama Kanona, poslije svakog tropara zaziv: “Pomiluj me,
Boze, pomiluj me”, “Slava”, “I sada” i uz Blazenstva, s “metanijom”
- velikim poklonom do zemlje — oznaceno sa znakom: *
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VELIKI POKAJNICKI KANON
(izbor)
sv. Andrije Kretskoga, glas 6.

Pjesma 1. Mojsijeva
Irmos: Pomo¢nik je on i zastitnik moj* jer mi je postao
izbaviteljem:* On je Bog moj, njega ¢u slaviti.* On je
Bog oca mojega, njega ¢u velicati,* jer se slavno
proslavio. T
Pomiluyj me, Boze, pomiluj me t
Kriste, podari nam suze pokajnice da uzmognemo zapoceti
nase pokajanje i plac.
Pomiluyj me, Boze, pomiluj me t
Dodi, bijedna duso, i zajedno s tijelom ispovijedi se Stvoritelju
svega i najzad se okani od svojega prijasnjeg bezumlja te
prinesi Bogu suze pokajnice.
Pomiluj me, Boze, pomiluj me t
Nadmasivsi grijehom prvostvorenoga Adama, postao sam lisen
Boga, Carstva vjeénoga i svih njegovih naslada, sve poradi
grijeha mojih.
Pomiluj me, Boze, pomiluj me t
Jao tebi, bijedna duso, jer si postala poput prvostvorene Eve,

jer si pogled na zlo usmjerila i ljuto sebe ranila, dotaknuvsi
drvo i drsko okusila zabranjeno voce.

Pomiluj me, Boze, pomilu me t

Iako sam sagrijeSio, Spasitelju, znam da si c¢ovjekoljubiv:
milostivo kaznjavas i srcem se sazaljevas. Gledas na onoga koji
tuguje i poput oca pritjeces prizivajuci izgubljenoga.

Pomiluj me, Boze, pomiluj me t
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Jaganjce Bozji koji oduzimas grijehe sviju, uzmi od mene tesko
breme grijeha i kao milosrdni podaj mi suze pokajanja.
Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu. t

Nestvorena Trojice slavljena u Jedinstvu, skini s mene tesko
breme grijeha, i po milosrdu svome daruj mi suze pokajanja.

I sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin. t

Bogorodice, nado i obrano onih koji te slave, skini s mene
teSko breme grijeha i kao Precista nasa Vladarica, primi mene
raskajanoga.

Pjesma 2. Mojsijeva

Irmos: Pocujte nebesa, jer ¢u govoriti,* i pjevati
Kristu* koji uze tijelo od Djevice* da bude s nama
Bog.

Pomiluj me, Boze, pomiluj me t

Shvatite i znajte: Ja sam Bog koji pozna srca ljudi i rasudujem
njihove misli, otkrivam djela i sazizem grijehe te branim
sirotog, poniznog i skrusenog. ¥

Pogledaj me Boze, Spasitelju moj, milostivim okom svojim, i
primi moju usrdnu ispovijed. *

Milosrdni Gospode, potapaju me valovi zla, pruzi i meni ruku
kao Petru, i spasi me. t

Odjenuh se u poderanu haljinu koju mi zmija lukavstinom
izatka i sada zivim sa stidom. +

Milosrdni, i ja ti prinosim suze poput grjesnice: ocisti me,
Spasitelju, milosrdem svojim. +

Pogledah na ljepotu zabranjena drveta i dadoh prevariti um
svoj, te sada lezim gol u sramu. *



Slava: t Trojice bespocetna, nestvorena, nerazdjeljiva, primi
mene koji se kajem i jer sam sagrijesSio, spasi me. Tvoje sam
stvorenje, nemoj me odbaciti. Postedi me i izbavi me od vjecne
osude.

I sada: t Predista Vladarice, Bogoroditeljice, nado onih koji
se tebi utjecu i pristaniste onih koji su vitlani burom, isprosi
svojim molitvama milost za mene od milosrdnoga Stvoritelja i
Sina svoga.

Pjesma 3. Ane, majke Samuelove
Irmos: Uévrsti, Gospode,* na tvrdoj stijeni zapovijedi
tvojih* sve misli moje.
Pomiluj me, Boze, pomiluj me t
Sagrijesih, Gospode, sagrijeSih pred Tobom: Ocisti me jer
nema medu ljudima onoga tko bi vise od mene sagrijesio.
Izadi duso moja iz zemlje Harana, iz grijeha, i podi u zemlju
gdje teCe vjefna zivotna neraspadljivot koju je Abraham
naslijedio. *
Ugledaj se, duso moja, na svecenika Bozjega i jedinstvenoga
kralja Melkisedeka koji je praslika Krista i njegova Zivota u
svijetu medu ljudima. +
Bjezi, duso moja, od plamena grijeha, bjezi kao nekad Lot iz
Sodome i Gomore, bjezi od ognja svake neuredne teznje. t
Ti si Dobri Pastir: potrazi mene, zalutalu ovcu i ne prezri me
zabludjeloga. t
Ti si moj predobri Isus, Stvoritelj moj, i po tebi ¢u se, Spase,
jedinom opravdati. ¥



Slava: t Trojice bespocetna, nestvorena i nerazdjeljiva, u
trima osobama slavljena, spasi nas koji se s vjerom klanjamo
vladavini Tvojoj.

I sada: t Sina, rodena od Oca prije svih vjekova, ti si,
Bogorodice, ne znaju¢i za muza, u vremenu rodila i za divno
¢udo po porodu djevicom ostala.

Pjesma 4. Habakukova

Irmos: Kada je prorok docuo za tvoj dolazak,
Gospode,* prestrasio se jer se Zelis roditi od Djevice i
objaviti se ljudima.* Stoga govorase:* Gospode, ¢uo
sam za slavu tvoju i pobojah se:* Slava mo¢éi tvojoj,
Gospode.

Pomiluj me, Boze, pomiluj me t

Nema u zZivotu takvoga grijeha niti zla koje ne uéinih,
Spasitelju. Sagrijesih Zeljom, mislima i djelima kao nitko

drugi. t

Bio sam osuden i prekoren, ja bijedni, od svoje vlastite savjesti
od koje nista na svijetu jace nema. Suce i Izbavitelju moj, koji
me poznajes$ postedi me i oslobodi, i spasi slugu svojega. +
Bdij, duso moja, i trudi se kao neko¢ veliki patrijarh Jakov, da
stekne$ zivljenje s ispravnim rasudivanjem i um usmjeren na
Boga te spoznajom prodre§ u nezalazni bozanski mrak ka
shvacanju i utrzis pravo bogatstvo. t+

Cula si za Joba, duso moja, koji na gnojistu bi opravdan, i nisi
se ugledala u njegovo junastvo, niti u ¢vrstu volju pred
kusnjama i napastima, ve¢ si pokazala slabost i kukavicluk. +

Trgni se, duso moja, i razmisli o djelima $to si ih uéinila, iznesi
ih preda se i polij se kapljama suza. Ispovijedi smjelo djela
svoja i misli Kristu, i opravdaj se.
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Nema u zivotu grijeha, ni ¢ina, ni zla, kojima ja, Spase, ne
sagrijeSih: umom i rjeéju, slobodnom voljom i stavom, mislima
i djelima. Sagrijesih kao nitko drugi! +

Slava: t Ispovijedamo tebe, BoZe, u Trojici jedini, ¢ije osobe
zajedno vladaju i koje imaju jedno prijestolje, i pjevamo ti
pjesmu slave koja se na nebesima triput pjeva.
I sada: t Bogorodice Djevo, rodivsi Spasitelja unistila si
prvotno Evino prokletstvo, jer majka si bila Oc¢evom miljeniku
nose¢i u narucju utjelovljenu Rije¢ Bozju. Ovo otajstvo ne
podnosi ispitivanja, ve¢ ga vjerom slavimo i zajedno s tobom
klicemo: Neizrecivi Gospode, slava tebi.

Pjesma 5. Izaijina
Irmos: Prosvijetli, Covjekoljupée, mene* koji jutrom
od zore bdijem* i povedi me putem zapovijedi svojih*
inauc¢i me, Spase, vrsiti volju tvoju.
Pomiluj me, Boze, pomiluj me. t
U nodi je zivot moj vazda prolazio u dubokoj tami i magli, i za
mene to bijase no¢ grijeha. Zato te molim: uc¢ini me, Spasitelju,
djetetom svjetla.
Priznajem grijeh svoj pred tobom, Kriste Kralju. SagrijeSih,
sagrijesih bas onako kao kad neko¢ bra¢a u ropstvo prodase
Josipa - cvijet Cistoce i nevinosti. t
Ugledaj se pametu na Josipa egipatskog, pravednoga i
razumnog, jadna i izgubljena moja duSo, i ne oneciS¢uj se
bezumnim i grje$nim zeljama. +
Veliki Mojsije otiSao je u pustinju: idi, dakle, duso moja i
ugledaj se i njegov zivot kako bi i ti duhom gledala Boga u
grmu Sto ne izgara. t



Ugledaj se, duso, u zenu koja je krvarila: pohitaj Kristu i
dotakni se haljine njegove da se izbavis od svojih rana i zac¢uje$
gdje ti govori: Vjera te tvoja spasila! t

Ugledaj se, duso moja, na grjesnicu koja se pokajala, dodi i
padni pred noge Isusove da te On podigne i da hodis pravo
putevima Gospodnjim. t

Slava: t Slavimo te, Trojice, jedini Boze: Svet, svet, svet si
Oce, Sine i DuSe Sveti, nepromjenljiva naravi, jedinstvo
kojemu se vazda klanjamo.

I sada: t Od tebe se, nepovrijedena i bezgrjeSna Majko
Djevice, Bog koji je vjekove stvorio obukao u moju narav i tako
primio na sebe nase ¢ovjestvo.

Pjesma 6. Jone proroka

Irmos: Iz svega srca svoga zavapih milosrdnomu
Bogu* i on me je ¢uo.* Izbavio me je iz dubokoga
bezdna* iizbavio od propasti zivot moj.

Pomilu me, Boze, pomiluy me t

Spasitelju, valovi mojih grijeha su se vratili i iznenada me
preplavili, kao neko¢ Egipéane i njihova kola voda Crvenoga
mora. T

Poput Izraelaca u pustinji, ti si, duSo moja, napravila
nerazuman izbor jer si radije izabrala slasno prejedanje i
strasti umjesto bozanske mane. +

Nerazumne Zelje imala si, duso, bas kao neko¢ davno Izrael. Ali
umjesto mane s neba, nepromisljeno si voljela zle naslade. *

Kao sto si spasio Petra koji ti je zavapio, Spasitelju, dodi i do
mene i spasi me! Ispruzi ruku svoju i izbavi me od zvijeri, i
izvuci me iz dubina grijeha. *



Ti si tiha i mirna luka, Kriste, Vladaru i Gospode: Pohiti i
izbavi me iz bezdanih dubina grijeha i oc¢aja. +

Ja sam ona zlatna drahma obiljezena tvojim obli¢jem koj se
zagubila: Upali svjetiljku — Pretecu svoga, Rije¢i Bozja, te
potrazi i pronadi ponovno obliéje svoje. T
Slava: t Ja sam Trojstveni Bog, nestvoren i nevidljiv,
razdijeljen u osobama i jedinstven, iste naravi - govori Otac i
Sin i Duh Bozji.
I sada: T Bezgresna, rodila si Boga koji je uzeo nase oblicje.
Moli ga, Bogorodice, da budemo opravdani po molitvama
tvojim.
KONDAK, glas 6.:
Duso moja, duso moja!* Ustani, zasto spavas
jos?* Kraj se priblizava.* Preni se kako bi te
pomilovao Krist Bog* koji je posvuda i sve
ispunjava.

BLAZENSTVA (Mt 5)
s pokajnim stihirama
U carstvu svojem spomeni nas se, Gospode.
BlazZeni siromasi duhom, jer njihovo je carstvo nebesko. T
Blazeni koji tuguju, jer oni ¢e se utjesiti. t
BlazZeni krotki, jer oni ¢e bastiniti zemlju. t
Blazeni koji Zedaju i gladuju za pravdom,
jer oni ¢e se nasititi. t
Blazeni milosrdni, jer ée biti pomilovani. t
Blazeni Cisti srcem, jer oni ¢e Boga gledati. t
Blazeni mirotvorci, jer ¢e se sinovima Bozjim zvati. T

BlaZeni progonjeni pravde radi,
jer njihovo je carstvo nebesko. t
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- Blazeni ste kad vas pogrde i prognaju, i svako zlo
reknu na vas, * lazuéi na vas mene radi. t

Kriste, razbojnika si uéinio stanovnikom raja* kad ti
je zavapio na krizu: Sjeti me se!* Daruj mi zavrijediti
njegovo pokajanje,* premda sam ga nedostojan.
- Radujte se i veselite se,* jer velika je plaé¢a vasa na
nebesima! t
Pomiluj svoje stvorenje, milosrdni Gospode,* pomiluj
djelo ruku svojih,* postedi sve koji su ikad sagrijesili,*
pa i mene koji sam viSe od svih* prezreo zapovijedi
tvoje.

Slava: t
Slavim, hvalim i klanjam se Bespoc¢etnom, Rodenom i
Izhodeéem: Ocu koji rada, Sinu koji je roden i Duhu
Svetom koji je prosjajio zajedno s Ocem i Sinom.

Isada: t

Klanjamo se nadnaravnome tvom porodu, Bogo-

rodice, ne dijele¢i po naravi slavu tvoga Sina,

ispovijedajuci ga kao jednu osobu u dvije naravi.
Pjesma 7. Azarijina

Irmos: Sagrijesismo, bezakonje i nepravdu pred
tobom pocinismo,* jer niti sacuvasmo niti ué¢inismo*
kako si nam zapovijedio.* Ali, nemoj nas zauvijek
kazniti,* BozZe otaca nasih!

Pomilu me, Boze, pomiluj me t
Tajne svoga srca otkrivam pred tobom, Sucem svojim: Obazri
se na poniznost moju, obazri se i na Zrtvu moju. Pogledaj na

moje pokajanje i pomiluj me jer si milosrdan, BoZe otaca
nasih. t+
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Bezakonje za bezakonjem pocinih kao $to je neko¢ David
dodao ubojstvo na preljub, ali se dvostruko pokajao. A ti si,
duso moja, jos teZe sagrijesila ne pokajavsi se pred Bogom. t
Pokopao sam tvoj lik u meni i prekrsio tvoje zapovijedi, sva je
moja ljepota izgubljena, a svjetiljka ugasena poradi grijeha
mojih. Ali, kao Sto David pjeva: 'Pomiluj me, Spase, i obnovi
mi radost i veselje'.
Divni je Salomon bio pun blagodatne mudrosti, pa ipak i on
zlo pred Bogom ucini i odmetnu se. Njemu si sli¢na, duso,
nesretnim zivljenjem svojim. *
Nosen tjelesnim strastima, Salomon se oskvrnuo i od ljubitelja
mudrosti postao ljubiteljem grjesnica, postavsi Bogu strancem.
A ti si ga, duSo, nasljedovala sramnim Zeljama svojim. +
Obrati se, pokaj i otrkij sve skriveno, dodi i zavapi Bogu,
kojemu je sve znano: Ti jedini poznajes sve moje tajne, Spase,
pomiluj me, kako rece David, po velikom milosrdu svome. *
Slava: t Trojice nestvorena, nerazdjeljiva, istobitna i jedne
naravi, Svjetlo od svjetla, Boze trojedini, pjesmama
proslavljeni! - Tako pjevaj, duso moja, i proslavi Boga koji je
Zivot svih Zivota.
I sada: T Pjevamo ti, slavimo te i klanjamo ti se, Bogorodice,
jer si rodila jednoga od nedjeljive Trojice, Krista Boga, i nebesa
otvorila zemlji.

Pjesma 8. Triju mladié¢a u babilonskoj pec¢i

Irmos: Onoga kojega slavi nebeska vojska* i kojega se
boje kerubini i serafini* - tomu sva bic¢a i stvorenja
pjevajte,* blagoslivljajte ga i hvalite u sve vijeke.

Pomiluj me, Boze, pomiluj me t
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Cula si, du$o moja, za Ninivljane kako su se u kostrijeti i
pepelu kajali pred Bogom. Ti ih nisi nasljedovala i pokazala si
se gorom od svih koji su sagrijesili prije i poslije Zakona. *
Kao razbojnik ja ti vapijem: Spomeni me se! Poput Petra
zazivam: Oprosti mi! Poput carinika vapijem: Pomiluj me! I
poput grjesnice lijem gorke suze, Spasitelju. Primi moje
tuzaljke kao Sto si neko¢ primio vapaj Zene Kananejke.

Cula si, duso moja, za Danijela u jami, kako zatvori usta
lavovima, a znades$ i kako tri mladi¢a vjerom ugasise plamen
uzarene peéi. T

Poput Kananejke ja ti vapijem: 'Smiluj mi se, Sine Davidov!'
Poput Zene koja je krvarila, hvatam se za porub tvoje haljine, i
pla¢em kao Marta i Marija za Lazarom. t

Kao dragocjenu pomast, Slasitelju, izlijevam na glavu tvoju
alabastrenu posudu svojih suza i kao grjeSnica vapijem za
tvojim milosrdem: Prinosim ti moje molitve i molim za tvoje
oprostenje. t
Postedi djelo svojih ruku, Spasitelju, i kao Pastir potrazi
izgubljenu ovcu. Otmi me vuku i uéini me janjetom, sigurnim
medu ovcama tvoga stada. +
Blagoshivljajmo Oca i Sina i Svetoga Duha, Gospoda. T
Bespocetni Oce, zajedno bespocetni Sine, UtjeSitelju ljubazni,
Duse pravde! Boze Rijeci roditelju, Rijec¢i Oca bespocetnoga,
Duse zivi djelotvorni, jedinstvena Trojice, pomiluj nas!
Hvalimo, blagoslivljagymo i klanjajmo se Gospodu,
slaveéi i uzvisuyjucéi ga dovijeka.
Ljepsi od purpurne tkanine, Precista, u tvojemu je krilu otkan
duhovni grimiz - tijelo Emanuelovo. Zato te, o istinska
Bogorodice, velicamo.
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Pjesma 9. Bogorodice Marije i Zaharije

Irmos: Preéista Djevica zacela je i rodila* na neizrecivi
nacéin besmrtan plod,* jer BozZje rodenje obnavlja
prirodu,* zato je svi narodi kao Bogonevjestu i Majku*
pravom vjerom veli¢aju.

Pomiluj me, Boze, pomiluj me t

Um je moj ranjen, tijelo oslabilo, duh obolio, rije¢ mi je
iznemogla, a Zivot se umrtvio, i evo kraj je pred vratima. Sto
¢es, dakle, uciniti jadna duso moja, kada Sudac dode ispitati
djela tvoja? t

Krist postade covjekom, pozivajuéi razbojnike i bludnice na
pokajanje. Pokaj se, stoga, duso jer su vrata kraljevstva veé
otvorena te carinici, pokajni farizeji i razvratnici kroz njih
ulaze prije tebe. t

Krist postade ¢ovjekom uzevsi moje tijelo i dragovoljno iskusi
sve $to pripada nasSoj naravi osim grijeha. Stavio je pred nas
primjer i sliku svoga vlastitog ponizenja. t

Krist je spasio mudrace, pozvao pastire, uc¢inio c¢ete nevinih
mucenicima, proslavio je starce vremesne udovice, ¢iji zivoti i
djela nasljeduj. t+

Kada je Gospod cetrdeset dana u pustinji postio, ogladnje i
tako pokaza svoju ljudsku narav. Nemojmo se obeshrabriti, i
kada navali neprijatelj, otjerajmo ga molitvom i postom. *

Krist je podnio napasti od sotone koji mu ponudi pretvoriti
kamenje u kruh i poveo ga je na visoku goru odakle se vide sva
kraljevstva svijeta. Pazimo na kusnje, budni budimo i svagda
se molimo Kristu Bogu nasemu. t

Kako bi nas pozvao na obracéenje i promjenu, Krist se gostio na
svadbi u Kani i pretvorio vodu u vino, u¢inivsi svoje prvo ¢udo
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radi nas. Brak je c¢astan i sveta je loZnica njegova, jer ih je Krist
blagoslovio. *

Gospodnji Preteca, Golub pustinje i Svjetiljka Krista, glas
vapijuéeg u pustinji propovijedao je pokajanje, dok je Herod
lezao u grijehu sa svojom Herodijadom. Pazi, duSo moja, da se
i ti ne uhvatis u mrezu zla. ¥

Krist je izlijecio oduzetoga koji je zatim ponio svoju postelju,
on je iz mrtvuh uskrisio sina udovice i stotnikova slugu.
Pojavio se pred Samarijankom i poucio nas da se klanjamo u
duhu i istini. +

Lijece¢i bolesti Krist Rije¢ je propovijedao Radosnu vijest
siromasima, lije¢io uzete, jeo sa carinicima i razgovarao s
grjeSnicima, a dodirom ruke u Zivot je povratio usnulu dusu
kéeri Jairove.

Zakej je bio carinik, ali se spasio, ne kao farizej Simun koji je
zastranio. I grjeSnica je dobila oprost i odrjesenje od onoga
koji koji ima vlast oprastati grijehe: Pohitimo nasljedovati
njezin primjer.

Budi mi milosrdan, spasi me i pomiluj, Sine Davidov, koji si
rije¢ju svojom izlije¢io opsjednutoga zloduhom i daj da i ja
poput razbojnika ¢ujem tvoj milosni glas: 'Zaista, kazem ti, bit
¢es sa mnom u raju, kada dodem u slavi svojoj."' +

Stihira sv. Andriji Kretskom:
- Sveti oce Andrijo, moli Boga za nas t

Casni i preblazeni o¢e Andrijo, pastiru Krete, neprestano moli
za one koji ti pjevaju da se svi koji vjerno ¢astimo spomen tvoj
izbavimo od gnjeva, nevolja, propasti i bezbroj grijeha nasih.
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Slava: t Pjevamo Trojici istobitnoj, jedinstvu Troosobnom,
Oca slavedi, Sina hvaleci i Duhu se klanjajuci, jednoj naravi -
kao Bogu istinitomu, Zivotu i Carstvu beskona¢nomu.

I sada: t Sa svim narodima slavimo te, Majko i Djevice. Po
tebi smo izbavljeni od prokletstva jer si nam rodila Gospoda -
nasu radost.

Zavrsne molitve

Sveti Boze, Sveti Jaki, Sveti Besmrtni, pomiluj nas.
Triput.

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu, i sada i vazdaiu
vijeke vjekova. Amin.

Presveta Trojice, pomiluj nas. Gospode, ocisti grijehe
nase. Vladaru, otpusti bezakonja nasa. Sveti, pohodi
nas i iscijeli nemoc¢i nase imena svoga radi.

Gospode, pomiluj. Triput.

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu, i sada i vazda i u
vijeke vjekova. Amin.

Oce nas, koji jesi na nebesima...

Svecenik: Jer tvoje je carstvo i mo¢ i slava: Ocai Sina i
Svetoga Duha, sada i vazda i u vijeke vjekova.

Narod: Amin.

Velikoposni tropari, glas 1.:

Bogorodice Djevo,* raduj se, blagodati puna Marijo,*
Gospod je s tobom.* Blagoslovljena ti medu Zenama* i
blagoslovljen plod utrobe tvoje,* jer si rodila Krista
Spasa, Izbavitelja dusa nasih. Veliki poklon.

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu.
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Krstitelju Kristov,* tebi se molimo:* spomeni se svih
nas* da se oslobodimo bezakonja nasih.* Tebi je dana
milost da se molis za nas. Veliki poklon.

I sad i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Molite za nas, sveti apostoli,* proroci, mucenici i svi
sveti,* da se oslobodimo nevolja i briga.* U vama smo
kod Spasitelja stekli zarke zagovornike. Veliki poklon.

Pod tvoju milost utjeéemo se, Bogorodice Djevo!* Ne
odbij nam molbe u potrebama naSim,* nego nas od
svih pogibli oslobodi,* jedina ¢ista i blagoslovljena.

Gospode, pomiluj! 12 puta. Blagoslovi.

S. Blagoslovljen Onaj koji jest - Krist Bog nas: svagda, sada i
vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

S. Kralju nebeski, okrijepi pretpostavljene nase vlasti, uévrsti
vjeru, ukroti nevjernike, umiri svijet, u dobru ocuvaj ovo
mjesto, preminulim ocima nasim i nasoj braéi i sestrama
podaj pokoj medu pravednicima, a nas u obracenju i
skrusenosti i ispovijedanju primi i pomiluj jer si dobar i
covjekoljubiv.

N. Amin. Gospode, pomiluj! Triput. Slava, I sada
Casniju od kerubina i neusporedivo slavniju od
serafina, koja si neoskvrnjena Boga-Rijeé¢ rodila,
kao istinsku Bogorodicu veli¢camo.

S. Molitvama svetih otaca nasih, Gospode Isuse Kriste, Boze
nas, pomiluyj nas!
N. Amin.

Molitva sv. Efrema Sirijca

Gospode i Vladaru zivota mojega, ukloni od mene duh
lijenosti, malodusnosti, sebeljublja i ispraznih rijeci.
Veliki poklon
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A duha razboritosti, poniznosti, strpljenja i ljubavi,
udijeli meni, sluzi svome.

Veliki poklon.

Da, Gospode i Kralju, podaj mi uvidjeti svoje grijehe i
ne osudivati brata svoga, jer si blagoslovljen u vijeke
vjekova. Amin.

Veliki poklon.

Zatim, dvanaest puta s malim poklonima:

BozZe, milostiv budi meni grjeSnomu.

Boze, odisti grijehe moje i pomiluj me.

Bezbroj puta sagrijesih, Gospode, oprosti mi.
Gospode i Vladaru zivota mojega, ukloni od mene duh
lijenosti, malodusnosti, sebeljublja i ispraznih rijeci.
A duha razboritosti, poniznosti, strpljenja i ljubavi,
udijeli meni, sluzi svome.

Da, Gospode i Kralju, podaj mi uvidjeti svoje grijehe i
ne osudivati brata svoga, jer si blagoslovljen u vijeke
vjekova. Amin. Veliki poklon.

Otpust

S: Slava tebi, Kriste BoZe, ufanje nase, slava tebi.

N: Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu, i sadaivazdaiu
vijeke vjekova. Amin.

Gospode, pomiluj. Triput. Blagoslovi.
S: Krist, pravi Bog nas, molitvama svoje preciste Majke,
svetoga Andrije, biskupa kretskoga i svetoga (ime) ¢iji spomen
danas slavimo, i svih svetih, neka nas pomiluje i spasi jer je
dobar i ¢ovjekoljubiv.
Narod: Amin.
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VELIKI POKAJNICKI KANON

Sv. Andrija Kretski (650. — 726.) bio je biskup Krete, istaknuti
teolog, veliki propovjednik i himnograf bizantske Crkve. Stuje se
kao svetac i u Katoli¢koj i u pravoslavnim Crkavama. Uz brojne
glasovite propovijedi i blagdanske kanone, remek djelo njegova
liturgijskog pjesniStva je Veliki pokajnicki kanon. Inace, u
bizantskoj himnografiji kanon je spjev ili liturgijska poema koja
ima 8, 9, 3 ili 2 pjesme, a svaka pjesma nekoliko tropara. Prvi
tropar pjesme je uvijek irmos i on se tekstom odnosi na jednu od
devet biblijskin hvalospjeva (Mojsija, proroCice Ane, lzaije,
Habakuka, Jone, Danijela i triju mladi¢a, Bogorodice i Zaharije).
Naime, kanon je sastavlen da bude komentar na sedam
starozavjetnih i dva novozavjetna hvalospjeva koji su se redovito
molili u sklopu Jutrenje. S vremenom su u liturgijskoj praksi sami
biblijski hvalospjevi izostavljeni, ali je kanon ostao. Veliki
pokajni¢ki kanon sv. Andrije je obimom najvecéi kanon ikad
napisan. Sadrzi 250 tropara ili strofa. Napisan je u prvom licu,
kao razgovor Covjeka s vlastitom duSom te kronoloski prati
biblijske likove od Adama i Eve sve do Novog zavjeta, iznoseci
pozitivne ili negativne primjere pojedinih likova s ciljem da se
molitelj u usporedi s njima potakne na pokajanje i iskreno
obrac¢enje. U sklopu molitve kanona vjernici Cine metanije —
velike zemne poklone kao vanjski znak pokajanja za grijehe i
metanoije (obracenja).

Veliki kanon se moli na u Velikom postu na Velikom povecerju
od ponedjeljka do Cetvrtka uvecer, podijelijen prema danima na 4
dijela, a u &etvrtak Petog tjedna Velikoga posta (Cetvrtak
Velikoga kanona) na Jutrenji se moli Citav. U ovoj knjizici nije
donesen cjelokupni kanon, vec otprilike oko polovice od svih
strofa, i to samostalno, bez sluzbe Velikog povecerja, tako da se
moze Koristiti za samostalnu sluzbu kanona. Po potrebi mozZe se
uklopiti u molitvu Velikog povecerja.

dakon Livio Marijan
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ul

Sv. Andrija Kretski

Kondak, glas 2.: Razglasio si jasno¢om bozanska pjesmoslovlja i
pokazao se svjetlim svijecnjakom svijeta koji je svijetlio za svetu
Trojicu, bogoliki nas oce Andrija. Stoga ti svi vapijemo: moli
neprestano za sve nas.

Izbor iz Velikog pokajni¢kog kanona sv. Andrije Kretskoga
Preveo i uredio: Livio Marijan
Zagreb, Sveta Cetrdesetnica 2020.
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