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VELIKOPOSNA VECERN]JA
S POKLONIMA

Blagoslovljen Bog nas: svagda, sada i vazda i u vijeke vjekova.

Amin. Slava Tebi, Boze nas, slava Tebi!

Care nebeski, Utjesitelju, Duse istine, koji svagdje prebivas i sve ispunja-
vas, riznico blaga i darovatelju Zivota; dodi i nastani se u nama i ocisti nas
od svake ljage i spasi, Predobri duse nase.

Sveti Boze,

Sveti Jaki,

Sveti Besmrtni,

pomiluj nas!

(triput)

Slava Ocu i Sinu i Svetom Duhu: sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin
Presveta Trojice, pomiluj nas; Gospode, ocisti grijehe nase; Vladaru, opro-
sti nam bezakonja nasa; Sveti, pohodi nas i iscijeli nemo¢i nase, imena
Tvojega radi.

Gospode pomiluj (triput)

Slava Ocu...

Oce nas...

Gospode pomiluj! (dvanaest puta)

Dodite, poklonimo se Caru, nasemu Bogu!

Dodite, poklonimo se Kristu, Caru naSemu Bogu!
Dodite, poklonimo se i padnimo nicice pred Gospodom Isusom Kristom,
Carem i Bogom nasim!

Psalam 103

Blagoslivljaj Gospoda, duso moja,
Gospode, Boze moj, silno si velik!
Odjeven velicanstvom i ljepotom,
svjetlos¢u ogrnut kao plastem!



Nebo si razapeo kao $ator,

na vodama sagradio dvorove svoje.
Od oblaka pravis kola svoja,

na krilima vjetrova putujes.

Vjetrove uzimas za glasnike,

a zarki oganj za slugu svojega.

Zemlju si stavio na stupove njene:
nece se poljuljati u vijeke vjekova.
Pokrio sije vodama bezdanim ko haljinom,
iznad bregova stajahu vode.

Na tvoju se prijetnju povukose,

od tvoje grmljavine zadrhtase.

Bregovi se digose, doline spustise,

na mjesto koje si im odredio.

Odredio si granicu koju ne smiju prijedi,
da opet ne pokriju zemlju.

Izvore svracas u potoke Sto Zubore medu brdima.
Oni poje sve zivine poljske,

divlji magarci Zed gase u njima.

Uz njih se gnijezde ptice nebeske

i pjevaju medu granama.

Ti natapas$ bregove iz dvorova svojih,
zemlja se nasic¢uje plodom tvojih ruku.
Ti dajes te nice trava za stoku

i bilje na korist ¢ovjeku;

Da izvede kruh iz zemlje

i vino $to razvedruje srce Covjelje;

Da uljem lice osvjezi,

i da kruh okrijepi srce ¢ovjeku.

Stabla se Gospodnja napajaju hranom,
cedri libanonski koje on zasadi.



Ondje se ptice gnijezde,

u ¢empresu dom je rodin.

Visoki bregovi daju kozorogu,

a pecine jazavcu skloniste.

Ti si stvorio mjesec da oznacuje vremena,
i sunce znade kada ima zaci.

Kad razastres tmine i no¢ se spusti,

tad se Suljaju u njoj zivotinje Sumske.
Lavidi ricu za plijenom

i od Boga hranu traze.

Kad sunce ograne,

nestaju i lijezu na lezaje.

Tad ¢ovjek izlazi na dnevni posao

i na rad do veceri.

Kako su brojna tvoja djela, o Gospode!
Sve si to mudro udinio:

puna je zemlja stvorenja tvojih.

Eno mora, velika i Siroka,

u njemu vrve gmazovi bez broja,
zivotinje male i velike.

Onud prolaze nemani,

Levijatan kojeg stvori da se igra u njemu.
| sva ova bica Zeljno Cekaju

da ih nahrani$ na vrijeme.

Dajes li im, tada sabiru:

otvaras li ruku, nasite se dobrima.
Sakrijes li lice svoje, tad se rastuze;

ako dah im oduzmes, ugibaju, i opet se u prah vracaju.
Posaljes li dah svoj, opet nastaju,

i tako obnavljas lice zemlje.

Neka dovijeka traje slava Gospodnja:
nek se raduje Gospod u djelima svojim!



On pogleda zemlju, i ona se potrese,
dotakne bregove, oni se zadime.

Pjevat ¢u Gospodu dokle god zivim,

svirat ¢u Bogu svome dokle god me bude.
Bilo mu milo pjevanje moje!

Ja ¢u se radovati u Gospodu.

Nek zlocinci sa zemlje nestanu,

i bezboznika nek vise ne bude!
Blagoslivljaj Gospoda, duso moja!

| sunce znade kada ima zadi,

kad razastre$ tmine i noc se spusti.

Kako su brojna tvoja djela, o Gospode!
Sve si to mudro ucinio.

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu:

i sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.
Aliluja! Aliluja! Aliluja! Slava Tebi, Boze! (triput)

VELIKA EKTENIJA

D. U miru, pomolimo se Gospodu!
N. Gospode, pomiluj! (tako iza svakog zaziva)

D. Za vidnji mir i za spasenje dusa nasih, pomolimo se Gospodu!
Za mir svega svijeta, za postojanost i jedinstvo svetih Bozjih Crkvi,
pomolimo se Gospodu!
Za ovaj sveti hram i za sve one koji s vjerom, poboznos¢u i strahom
Bozjim ulaze u njega, pomolimo se Gospodul!
Za svetoga, sveopcega prvosvecenika nasega (ime), papu rimskoga,
za nadbiskupa i metropolitu nasega gospodina (ime), za biskupa
nasega gospodina (ime), za ¢asno svecenstvo, u Kristu dakonstvo, za
sav kler i narod, pomolimo se Gospodul!
Za ovaj grad i za svaki grad i kraj i za vjernike koji u njima zive,
pomolimo se Gospodu!



Za pogodno vrijeme, za obilje zemaljskih plodova i za mirna
vremena, pomolimo se Gospodu!
Za putnike, bolesnike, patnike i uznike i za njihovo spasenje,
pomolimo, se Gospodu!
Da se oslobodimo svake nevolje, srdzbe i opasnosti, pomolimo se
Gospodu!
Zastiti, spasi, pomiluj i o¢uvaj nas, BoZe, svojom milos¢u!
Spomenuvsi presvetu, precistu, preblagoslovljenu, slavnu Vladaricu
nasu Bogorodicu i vazda Djevicu Mariju sa svima svetima, sami sebe
i jedan drugoga i sav svoj zivot Kristu Bogu predajmo!

N. Tebi, Gospode!

S. Jer Tebi pripada svaka slava, ¢ast i klanjanje: Ocu i Sinu i Svetomu
Duhu, sada i vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

VECERN]I SVJETLOSPJEV

Gospodi vozvah k Tebje uslisi mja, usliS$i mja Gospodi, Gospodi vozvah
k Tebje us lisi mja, vonmi glasu molenija mojego, v negda vozvati mi k
Tebje, uslisi mja Gospodi.

Da ispravitsja molitva moja jako kadilo pred Toboju, vozdjejanije ruku
mojej u Zertva vecernjaja, uslisi mja Gospodi.

Iz dubine, Gospode, vapijem Tebi: Gospode, uslisi glas moj! Neka pazi uho
Tvoje na glas moga vapaja!

Tebi, Kralju i Vladaru, andeli neprestano pjevaju, a ja Ti dolazim poput
carinika i vapim: Boze, ociste me i smiluj mi se!

Ako se, Gospode, grijeha budes spominjao, Gospode, tko ¢e opstati? Al u
Tebe je prastanje, da bismo Ti sluZili.

Duso moja, ti si besmrtna. Zato ne dopusti da te valovi zivota prekriju,
vec oslobodena zavapi svojemu dobrocinitelju: Boze, ocisti me i spasi me!



U Gospoda ja se uzdam, dusa se moja u njegovu rijec uzda.

Kada se sjetim svih zala koja ucinili i kada u mislima podem na strasni
ispit, s trepetom se utje¢em Tebi, Bogu Covjekoljupcil. Zato Te molim: ne
prezri me, jedini bezgresni. Prije konca mojega zivota daruj pokajanje
izmucenoj dusi mojoj i spasi me.

Dusa moja ceka Gospoda vise no zoru straza nocna; vise no zoru straza
nocna nek Izrael ceka Gospoda.

Milost suza daruj mi, BoZe, kao neko¢ Zeni gresnici, i u¢ini me dostojnim
suzama obiliti noge Tvoje. Oslobodi me od zamki koje mi tijelo postavlja
i daj da pomast koju ¢u Ti prinositi bude moj Cisti Zivot. A zbog stecenog
pokajanja da ¢ujem Tvoj zeljeni glaS: Vjera te tvoja spasila, idi u miru.

Jer je u Gospoda milosrde i obilno je u njega otkupljenje; on ¢e otkupiti
Izraela od svih grijeha njegovih.

Svoja tijela nastojmo ukrotiti budnoscu, prolazedi bozanskim putem
¢istoga posta. Zaboravimo svoju zlobu te molitvama i suzama trazimo
Gospoda Spasitelja, vapeci: SagrijeSismo, Kriste Kralju. Spasi nas, Milostivi,
kao nekoc Ninivljane i ucini nas dionicima nebeskoga kraljevstva.

Hvalite Gospoda svi puci, slavite ga svi narodi!

Razmisljajudi, Gospode, o svojim djelima, vrijedni smo svakoga prezira i
kazne i gubimo svaku nadu jer smo prekrsili Tvoje svete zapovijedi, Spa-
sitelju, i greSno prozivjeli dosadasnji svoj Zivot. Zato i vapimo: Ocisti nas
bujicom pokajanja, postom i molitvama; prosvijetli nas, jedini Milostivi, i
ne odvrati svoj pogled od nas, predobri nas Dobrocinitelju.

Silna je prema nama ljubav njegova, i viernost Gospodnja ostaje dovijeka!

Zapoc¢nimo radosno vrijeme posta! Povedimo duhovnu borbu oko dobra
i pokore, ocistimo dusu, operimo tijelo i svladavajmo se u hrani. U svim
napastima budimo budni, nasladujuci se duhovnim vrijednostima. Udimo
u sve ovo s velikom ljubavlju da budemo dostojni promatrati trpljenje
Krista Boga i duhovno se radovati njegovu uskrsnucu.



Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Prostranu pucinu tvoga Covjekoljublja, dubinu milosrda i neizmjerno
obilje milosti pokazi na meni, precista Djevice, jer se kajem. Odstrani od
mene greSnu pasu, podavsi mi poboznost, te zajedno s duSom ocuvaj

od grijeha i tijelo moje.

HIMAN SVJETLOSTI
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PROKIMEN

Ne skrivaj lica pred slugom svojim; jer sam u stisci, uslisi me brzo!
Priblizi se dusi mojoj i spasi me!

Nek me $titi Tvoja pomo¢, o Boze!

Gledajte, ubogi, i radujte se!

Neka vam ozivi srce, svima koji Boga trazite!

Ne skrivaj lica...

VECERN]JI HVALOSPJEV

Ucini nas dostojnima, Gospode*, da se ove veceri sacuvamo bez grijeha!
Blagoslovljen budi, Gospode BoZe otaca nasih*, i neka ime tvoje bude
hvaljeno i slavljeno dovijeka. Amin!

Neka dobrota Tvoja, o Gospode, bude nad nama* kao 5to se mi u Tebe
uzdamo!

Blagoslovljen budi, Gospode*, nauci me svojim pravilimal!

Blagoslovljen budi, Vladaru*, pouci me svojim pravilimal!

Blagoslovljen budi, Sveti*, prosvijetli me svojim plavilima!

Gospode, milost Tvoja traje dovijeka*, djelo ruku svojih ne zapusti!

Tebi pripada hvala*, Tebi pripada pjesmal

Tebi pripada slava*: Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: | sada i vazda* i u vijeke
vjekova. Amin!



PROZBENA EKTENIJA

S. Nadopunimo svoju vecernju molitvu Gospodu!

N. Gospode, pomiluj!

S. Zastiti, spasi, pomiluj i o¢uvaj nas, Boze, svojom miloscu!

N. Gospode, pomiluj!

S. Da cijela ova vecer bude savrsena, sveta, mirna i bez grijeha, molimo
Gospodal!

N. Podaj, Gospode! (tako iza svakog zaziva)

S. Andela mira, vjernoga vodu i ¢uvara nasih dusa i tjelesa, molimo
Gospoda!
Oprostenje i otpustenje nasih grijeha i pogresaka, molimo Gospoda!
Dobra i koristi nasim dusama, a svijetu mir, molimo Gospodal!

Da preostalo vrijeme nasega Zivota provedemo i miru i pokajanju,
molimo Gospoda!

S. Da krs¢anski svrdetak nasega zivota bude bez bolova, bez sramote,
miran, i da se uspje$no obranimo na straSnom Kristovom sudu,
molimo!

Spomenimo presvetu, precistu, preblagoslovljenu, slavnu Vladaricu
nasu Bogorodicu i vazda Djevu Mariju sa svima svetima, sami sebe,
jedni druge i sav zivot svoj Kristu Bogu predajmo!

N. Tebi, Gospode!

S. Jer si dobar i Covjekoljubiv Bog, iskazujemo Ti slavu: Ocu i Sinu i
Svetomu Duhu, sada i vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

S. Mir + svima!

N. I duhu tvojemul!

S. Priklonite glave svoje Gospodul!

N. Tebi, Gospode!



S. Gospode, BoZe nas, ti koji si prignuo nebesa i sis$ao na zemlju radi
spasenja roda ljudskoga, pogledaj na bastinu svoju i na sluge svoje
koji su Ti prignuli glave i savili Sije svoje pred Tobom, uzvisenim i
Covjekoljubivim Sucem. Ovi Tvoji sluge ne ocekuju pomo¢ od ljudi,
nego se nadaju Tvojemu milosrdu i ¢ekaju Tvoje spasenje. Cuvaj ih
u svako vrijeme: i ove veceri i u no¢i koje se priblizava od svakoga
neprijatelja, od svakoga davolskog napastovanja, od ispraznih misli
i zlih pomisli. Neka bude vazda blagoslivljana i slavljena mo¢ carstva
Tvojega: Oca i Sina i Svetoga Duha, sada i vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

STIHIRE NA STIHOVE
Zasjala je Tvoja milost, Gospode, i s njom prosvjetljenje nasih dusa. Ovo je
¢as milosti, ovo je vrijeme pokajanja. OdloZimo djela tame i zaodjenimo
se odjecom svjetlosti, da presavsi more posta budemo svjedoci uskrsnuca
Gospoda i Spasa nasega Isusa Krista, koji je spasio nase duse.

Oci svoj uzdizem k Tebi koji u nebesima prebivas. Evo, kao sto su uprte oci
slugu u ruke gospodara, i oci sluskinje u ruke gospodarice, tako su oci nase
uprte u Gospoda Boga nasega dok nam se ne smiluje.

Radi pohlepe upali smo u golotinju i bili prognani od Boga. Zapocinjudi
post, predajmo se pokajanju i oc¢istimo zle misli koje nas napadaju. Okri-
jepimo srca svoja uz danjem u ljubav BoZzju, a ne jelom od kojega su pali
u nemilost Bozju oni koji su ga jeli. U svetoj i svijetloj noci nasa ¢e hrana
biti Jaganjac BoZji, za nas na Zrtvovanje doveden, kojega su postali dionici
i ucenici na Posljednjoj veceri. Ova Zrtva razgoni tamu neznanja svjetlom
Jaganjceva uskrsnuca.

Smiluj nam se, Gospode, smiluj nam se, jer se do grla nasitismo prezira!
Presita nam je dusa podsmijeha obijesnih, poruga oholili.

Ti koji si slavljen u spomen svojih svetih, Kriste BoZe, i uslisavas njihove
molitve, podari nam veliku milost.



Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Andeoski zborovi slave tebe, precista Bogorodice, jer si rodila Boga isto-
bitna s Ocem i Svetim Duhom, koji je svojom rije¢ju iz ni¢ega stvorio
andeoske Cete. Moli ga, Precista, da nas spasi od Zloga i prosvijetli duse
pravovjernih koji ti pjevaju.
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Sveti Boze, sveti Jaki, sveti Besmrtni, pomiluj nas! (triput)

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova.
Amin.

Presveta Trojice, pomiluj nas! Gospode, oprosti grijehe nase! Vladaru,
otpusti bezakonja nasa! Sveti, pohodi nas i poradi Imena svoga
izlijeci nase slabosti! Gospode, pomiluj! (triput)

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova.
Amin.

Oce nas$, koji jesi na nebesima...

S. Jer Tvoje je carstvo i moc¢ i slava: Oca i Sina i Svetoga Duha, sada i
vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin. Bogobojazni Josip s Drveta skine preciste Tijelo Tvoje,
plastanicom ¢istom obavije ga, mirisavim uljem pomaza i u novi
grob polozi. (triput)



VELIKOPOSNI TROPARI

Bogorodice Djevo, raduj se, milosti puna, Marijo, Gospod je s tobom!
Blagoslovljena ti medu Zenama i blagoslovljen plod utrobe tvoje! Jer si
rodila Krista, Spasa, izbavitelja dusa nasih. Veliki poklon.

Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: Krstitelju Kristov, tebi se molimo: svih
nas se spomeni da se oslobodimo bezakonja nasih. Ta tebi je dana milost
da se molis za nas. Veliki poklon.

| sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Molite za nas sveti apostoli, proroci, mucenici i svi sveti, da se oslobodimo
od nevolja i briga. Ta u vama smo kod Spasitelja stekli zarke zagovornike.
Veliki poklon.

Pod tvoju se obranu utje¢emo, Bogorodice Djevo! Ne odbij nam molbe
u potrebama nasim, nego nas od svih pogibli oslobodi, jedina Cista i
blagoslovljena.

Gospode, pomiluj! (Cetrdeset puta)

Gospode, blagoslovi!

S. Blagoslovljen onaj koji jest, Krist Bog nas.

N. Amin. Gospode, pomiluj! (triput) Slava Ocu... i sada... Amin. Casniju
od kerubina i neusporedivo slavniju od serafina, jer si djevi¢anski
Boga Rijec rodila, o istinska Bogorodice, tebe velicamo!

Imenom Gospodnjim blagoslovi, oce!
S. Molitvama svetih otaca nasih Gospode Isuse Kriste Sine Bozji pomiluj
nas.

N. Amin.



MOLITVA SV. EFREMA SIRIJCA

Gospode i Vladaru zivota mojega, ukloni od mene duh lijenosti, malo-
dusnosti, sebeljublja i ispraznih rijeci! Veliki poklon.

A duh razboritosti, poniznosti, strpljivosti i Ciste ljubavi udijeli meni, sluzi
svome! Veliki poklon.

Da, Gospode moj i Kralju moj! Daj da rade gledam grijehe svoje, nego
da osudujem brata svojega, jer si blagoslovljen u vijeke vjekova. Amin.
Veliki poklon.

Boze, milostiv budi meni gredniku! Boze, ocisti grijehe moje i smiluj mi se!
Bezbroj puta sagrijesili, Gospode, oprosti mi! (dvanaest puta)

Gospode i Vladaru... A duh razboritosti...Da, Gospode moj... Veliki poklon.

S. Presveta Trojice...

N. Amin. Budi ime Gospodnje blagoslovljeno od sada i dovijeka! (triput)
S. Slava Tebi, Kriste Boze, ufanje nase, slava Tebi!

N. Slava Ocu... i sada... Gospode, pomiluj! (triput) Blagoslovi!

S. Krist, pravi Bog nas...

N. Amin. Pretrpjevsi za nas muku, Isuse Kriste, Sine Bozji, pomiluj nas!
(triput)












Izdaje: Grkokatolicka Zzupa sv. Cirila i Metoda

Uredio: o. Daniel Vranesi¢, Zupnik
Zagreb, 2022.




