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Blagoslovljen Bog naš: svagda, sada i vazda i u vijeke vjekova.
Amin. Slava Tebi, Bože naš, slava Tebi!
Care nebeski, Utješitelju, Duše istine, koji svagdje prebivaš i sve ispunja-
vaš, riznico blaga i darovatelju života; dođi i nastani se u nama i očisti nas 
od svake ljage i spasi, Predobri duše naše.
Sveti Bože,
Sveti Jaki,
Sveti Besmrtni,
pomiluj nas! 
(triput)
Slava Ocu i Sinu i Svetom Duhu: sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin 
Presveta Trojice, pomiluj nas; Gospode, očisti grijehe naše; Vladaru, opro-
sti nam bezakonja naša; Sveti, pohodi nas i iscijeli nemoći naše, imena 
Tvojega radi.
Gospode pomiluj (triput)
Slava Ocu...
Oče naš...
Gospode pomiluj! (dvanaest puta)
Dođite, poklonimo se Caru, našemu Bogu!
Dođite, poklonimo se Kristu, Caru našemu Bogu!
Dođite, poklonimo se i padnimo ničice pred Gospodom Isusom Kristom, 
Carem i Bogom našim!

Psalam 103

Blagoslivljaj Gospoda, dušo moja, 
Gospode, Bože moj, silno si velik!
Odjeven veličanstvom i ljepotom, 
svjetlošću ogrnut kao plaštem!
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Nebo si razapeo kao šator, 
na vodama sagradio dvorove svoje.
Od oblaka praviš kola svoja, 
na krilima vjetrova putuješ.
Vjetrove uzimaš za glasnike, 
a žarki oganj za slugu svojega.
Zemlju si stavio na stupove njene:
neće se poljuljati u vijeke vjekova.
Pokrio sije vodama bezdanim ko haljinom, 
iznad bregova stajahu vode.
Na tvoju se prijetnju povukoše, 
od tvoje grmljavine zadrhtaše.
Bregovi se digoše, doline spustiše, 
na mjesto koje si im odredio.
Odredio si granicu koju ne smiju prijeći, 
da opet ne pokriju zemlju.
Izvore svraćaš u potoke što žubore među brdima.
Oni poje sve živine poljske, 
divlji magarci žeđ gase u njima.
Uz njih se gnijezde ptice nebeske 
i pjevaju među granama.
Ti natapaš bregove iz dvorova svojih, 
zemlja se nasićuje plodom tvojih ruku.
Ti daješ te niče trava za stoku 
i bilje na korist čovjeku;
Da izvede kruh iz zemlje 
i vino što razvedruje srce čovječje;
Da uljem lice osvježi, 
i da kruh okrijepi srce čovjeku.
Stabla se Gospodnja napajaju hranom, 
cedri libanonski koje on zasadi.
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Ondje se ptice gnijezde, 
u čempresu dom je rodin.
Visoki bregovi daju kozorogu, 
a pećine jazavcu sklonište.
Ti si stvorio mjesec da označuje vremena, 
i sunce znade kada ima zaći.
Kad razastreš tmine i noć se spusti, 
tad se šuljaju u njoj životinje šumske.
Lavići riču za plijenom 
i od Boga hranu traže.
Kad sunce ograne, 
nestaju i liježu na ležaje.
Tad čovjek izlazi na dnevni posao
i na rad do večeri.
Kako su brojna tvoja djela, o Gospode!
Sve si to mudro učinio:
puna je zemlja stvorenja tvojih.
Eno mora, velika i široka, 
u njemu vrve gmazovi bez broja, 
životinje male i velike.
Onud prolaze nemani, 
Levijatan kojeg stvori da se igra u njemu.
I sva ova biča željno čekaju 
da ih nahraniš na vrijeme.
Daješ li im, tada sabiru:
otvaraš li ruku, nasite se dobrima.
Sakriješ li lice svoje, tad se rastuže; 
ako dah im oduzmeš, ugibaju, i opet se u prah vračaju.
Pošalješ li dah svoj, opet nastaju,
i tako obnavljaš lice zemlje.
Neka dovijeka traje slava Gospodnja: 
nek se raduje Gospod u djelima svojim!
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On pogleda zemlju, i ona se potrese, 
dotakne bregove, oni se zadime.
Pjevat ću Gospodu dokle god živim, 
svirat ću Bogu svome dokle god me bude.
Bilo mu milo pjevanje moje! 
Ja ću se radovati u Gospodu.
Nek zločinci sa zemlje nestanu, 
i bezbožnika nek više ne bude! 
Blagoslivljaj Gospoda, dušo moja!
I sunce znade kada ima zaći, 
kad razastreš tmine i noć se spusti.
Kako su brojna tvoja djela, o Gospode! 
Sve si to mudro učinio.
Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: 
i sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.
Aliluja! Aliluja! Aliluja! Slava Tebi, Bože! (triput)

Velika ektenija

Đ. U miru, pomolimo se Gospodu!

N. Gospode, pomiluj! (tako iza svakog zaziva)

Đ. Za višnji mir i za spasenje duša naših, pomolimo se Gospodu!
Za mir svega svijeta, za postojanost i jedinstvo svetih Božjih Crkvi, 
pomolimo se Gospodu!
Za ovaj sveti hram i za sve one koji s vjerom, pobožnošću i strahom 
Božjim ulaze u njega, pomolimo se Gospodu!
Za svetoga, sveopćega prvosvećenika našega (ime), papu rimskoga, 
za nadbiskupa i metropolitu našega gospodina (ime), za biskupa 
našega gospodina (ime), za časno svećenstvo, u Kristu đakonstvo, za 
sav kler i narod, pomolimo se Gospodu!
Za ovaj grad i za svaki grad i kraj i za vjernike koji u njima žive, 
pomolimo se Gospodu!
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Za pogodno vrijeme, za obilje zemaljskih plodova i za mirna 
vremena, pomolimo se Gospodu!
Za putnike, bolesnike, patnike i uznike i za njihovo spasenje, 
pomolimo, se Gospodu!
Da se oslobodimo svake nevolje, srdžbe i opasnosti, pomolimo se 
Gospodu!
Zaštiti, spasi, pomiluj i očuvaj nas, Bože, svojom milošću!
Spomenuvši presvetu, prečistu, preblagoslovljenu, slavnu Vladaricu 
našu Bogorodicu i vazda Djevicu Mariju sa svima svetima, sami sebe 
i jedan drugoga i sav svoj život Kristu Bogu predajmo!

N. Tebi, Gospode!

S. Jer Tebi pripada svaka slava, čast i klanjanje: Ocu i Sinu i Svetomu 
Duhu, sada i vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

Večernji svjetlospjev

Gospodi vozvah k Tebje usliši mja, usliši mja Gospodi, Gospodi vozvah 
k Tebje us liši mja, vonmi glasu molenija mojego, v negda vozvati mi k 
Tebje, usliši mja Gospodi.
Da ispravitsja molitva moja jako kadilo pred Toboju, vozdjejanije ruku 
mojej u žertva večernjaja, usliši mja Gospodi.

Iz dubine, Gospode, vapijem Tebi: Gospode, usliši glas moj! Neka pazi uho 
Tvoje na glas moga vapaja!

Tebi, Kralju i Vladaru, anđeli neprestano pjevaju, a ja Ti dolazim poput 
carinika i vapim: Bože, očiste me i smiluj mi se!

Ako se, Gospode, grijeha budeš spominjao, Gospode, tko će opstati? Al u 
Tebe je praštanje, da bismo Ti služili.

Dušo moja, ti si besmrtna. Zato ne dopusti da te valovi života prekriju, 
već oslobođena zavapi svojemu dobročinitelju: Bože, očisti me i spasi me!
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U Gospoda ja se uzdam, duša se moja u njegovu riječ uzda.

Kada se sjetim svih zala koja učinili i kada u mislima pođem na strašni 
ispit, s trepetom se utječem Tebi, Bogu Čovjekoljupci!. Zato Te molim: ne 
prezri me, jedini bezgrešni. Prije konca mojega života daruj pokajanje 
izmučenoj duši mojoj i spasi me.

Duša moja čeka Gospoda više no zoru straža noćna; više no zoru straža 
noćna nek Izrael čeka Gospoda.

Milost suza daruj mi, Bože, kao nekoć ženi grešnici, i učini me dostojnim 
suzama obiliti noge Tvoje. Oslobodi me od zamki koje mi tijelo postavlja 
i daj da pomast koju ću Ti prinositi bude moj čisti život. A zbog stečenog 
pokajanja da čujem Tvoj željeni glaS: Vjera te tvoja spasila, idi u miru.

Jer je u Gospoda milosrđe i obilno je u njega otkupljenje; on će otkupiti 
Izraela od svih grijeha njegovih.

Svoja tijela nastojmo ukrotiti budnošću, prolazeći božanskim putem 
čistoga posta. Zaboravimo svoju zlobu te molitvama i suzama tražimo 
Gospoda Spasitelja, vapeći: Sagriješismo, Kriste Kralju. Spasi nas, Milostivi, 
kao nekoć Ninivljane i učini nas dionicima nebeskoga kraljevstva. 

Hvalite Gospoda svi puci, slavite ga svi narodi!

Razmišljajući, Gospode, o svojim djelima, vrijedni smo svakoga prezira i 
kazne i gubimo svaku nadu jer smo prekršili Tvoje svete zapovijedi, Spa-
sitelju, i grešno proživjeli dosadašnji svoj život. Zato i vapimo: Očisti nas 
bujicom pokajanja, postom i molitvama; prosvijetli nas, jedini Milostivi, i 
ne odvrati svoj pogled od nas, predobri naš Dobročinitelju.

Silna je prema nama ljubav njegova, i vjernost Gospodnja ostaje dovijeka!

Započnimo radosno vrijeme posta! Povedimo duhovnu borbu oko dobra 
i pokore, očistimo dušu, operimo tijelo i svladavajmo se u hrani. U svim 
napastima budimo budni, naslađujući se duhovnim vrijednostima. Udimo 
u sve ovo s velikom ljubavlju da budemo dostojni promatrati trpljenje 
Krista Boga i duhovno se radovati njegovu uskrsnuću.
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Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Prostranu pučinu tvoga Čovjekoljublja, dubinu milosrđa i neizmjerno 
obilje milosti pokaži na meni, prečista Djevice, jer se kajem. Odstrani od 
mene grešnu pasu, podavši mi pobožnost, te zajedno s dušom očuvaj 
od grijeha i tijelo moje.

Himan svjetlosti
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Prokimen
Ne skrivaj lica pred slugom svojim; jer sam u stisci, usliši me brzo! 
Približi se duši mojoj i spasi me!
Nek me štiti Tvoja pomoć, o Bože!
Gledajte, ubogi, i radujte se!
Neka vam oživi srce, svima koji Boga tražite!
Ne skrivaj lica...

Večernji hvalospjev
Učini nas dostojnima, Gospode*, da se ove večeri sačuvamo bez grijeha!
Blagoslovljen budi, Gospode Bože otaca naših*, i neka ime tvoje bude 
hvaljeno i slavljeno dovijeka. Amin!
Neka dobrota Tvoja, o Gospode, bude nad nama* kao što se mi u Tebe 
uzdamo!
Blagoslovljen budi, Gospode*, nauči me svojim pravilima!
Blagoslovljen budi, Vladaru*, pouči me svojim pravilima!
Blagoslovljen budi, Sveti*, prosvijetli me svojim plavilima!
Gospode, milost Tvoja traje dovijeka*, djelo ruku svojih ne zapusti!
Tebi pripada hvala*, Tebi pripada pjesma!
Tebi pripada slava*: Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: I sada i vazda* i u vijeke 
vjekova. Amin!
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Prozbena ektenija

S. Nadopunimo svoju večernju molitvu Gospodu!

N. Gospode, pomiluj!

S. Zaštiti, spasi, pomiluj i očuvaj nas, Bože, svojom milošću!

N. Gospode, pomiluj!

S. Da cijela ova večer bude savršena, sveta, mirna i bez grijeha, molimo 
Gospoda!

N. Podaj, Gospode! (tako iza svakog zaziva)

S. Anđela mira, vjernoga vođu i čuvara naših duša i tjelesa, molimo 
Gospoda!
Oproštenje i otpuštenje naših grijeha i pogrešaka, molimo Gospoda!
Dobra i koristi našim dušama, a svijetu mir, molimo Gospoda!
Da preostalo vrijeme našega života provedemo i miru i pokajanju, 
molimo Gospoda!

S. Da kršćanski svršetak našega života bude bez bolova, bez sramote, 
miran, i da se uspješno obranimo na strašnom Kristovom sudu, 
molimo!
Spomenimo presvetu, prečistu, preblagoslovljenu, slavnu Vladaricu 
našu Bogorodicu i vazda Djevu Mariju sa svima svetima, sami sebe, 
jedni druge i sav život svoj Kristu Bogu predajmo!

N. Tebi, Gospode!

S. Jer si dobar i čovjekoljubiv Bog, iskazujemo Ti slavu: Ocu i Sinu i 
Svetomu Duhu, sada i vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

S. Mir + svima! 

N. I duhu tvojemu!

S. Priklonite glave svoje Gospodu!

N. Tebi, Gospode!
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S. Gospode, Bože naš, ti koji si prignuo nebesa i sišao na zemlju radi 
spasenja roda ljudskoga, pogledaj na baštinu svoju i na sluge svoje 
koji su Ti prignuli glave i savili šije svoje pred Tobom, uzvišenim i 
čovjekoljubivim Sucem. Ovi Tvoji sluge ne očekuju pomoć od ljudi, 
nego se nadaju Tvojemu milosrđu i čekaju Tvoje spasenje. Čuvaj ih 
u svako vrijeme: i ove večeri i u noći koje se približava od svakoga 
neprijatelja, od svakoga đavolskog napastovanja, od ispraznih misli 
i zlih pomisli. Neka bude vazda blagoslivljana i slavljena moć carstva 
Tvojega: Oca i Sina i Svetoga Duha, sada i vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin.

Stihire na stihove
Zasjala je Tvoja milost, Gospode, i s njom prosvjetljenje naših duša. Ovo je 
čas milosti, ovo je vrijeme pokajanja. Odložimo djela tame i zaodjenimo 
se odjećom svjetlosti, da prešavši more posta budemo svjedoci uskrsnuća 
Gospoda i Spasa našega Isusa Krista, koji je spasio naše duše.

Oči svoj uzdižem k Tebi koji u nebesima prebivaš. Evo, kao što su uprte oči 
slugu u ruke gospodara, i oči sluškinje u ruke gospodarice, tako su oči naše 
uprte u Gospoda Boga našega dok nam se ne smiluje.

Radi pohlepe upali smo u golotinju i bili prognani od Boga. Započinjući 
post, predajmo se pokajanju i očistimo zle misli koje nas napadaju. Okri-
jepimo srca svoja uz danjem u ljubav Božju, a ne jelom od kojega su pali 
u nemilost Božju oni koji su ga jeli. U svetoj i svijetloj noći naša će hrana 
biti Jaganjac Božji, za nas na žrtvovanje doveden, kojega su postali dionici 
i učenici na Posljednjoj večeri. Ova žrtva razgoni tamu neznanja svjetlom 
Jaganjčeva uskrsnuća. 

Smiluj nam se, Gospode, smiluj nam se, jer se do grla nasitismo prezira! 
Presita nam je duša podsmijeha obijesnih, poruga oholili.

Ti koji si slavljen u spomen svojih svetih, Kriste Bože, i uslišavaš njihove 
molitve, podari nam veliku milost.
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Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.

Anđeoski zborovi slave tebe, prečista Bogorodice, jer si rodila Boga isto-
bitna s Ocem i Svetim Duhom, koji je svojom riječju iz ničega stvorio 
anđeoske čete. Moli ga, Prečista, da nas spasi od Zloga i prosvijetli duše 
pravovjernih koji ti pjevaju.

Šimunova pjesan
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Sveti Bože, sveti Jaki, sveti Besmrtni, pomiluj nas! (triput)
Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova. 
Amin.
Presveta Trojice, pomiluj nas! Gospode, oprosti grijehe naše! Vladaru, 
otpusti bezakonja naša! Sveti, pohodi nas i poradi Imena svoga 
izliječi naše slabosti! Gospode, pomiluj! (triput)
Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: i sada i vazda i u vijeke vjekova. 
Amin.
Oče naš, koji jesi na nebesima…

S. Jer Tvoje je carstvo i moć i slava: Oca i Sina i Svetoga Duha, sada i 
vazda i u vijeke vjekova.

N. Amin. Bogobojazni Josip s Drveta skine prečiste Tijelo Tvoje, 
plaštanicom čistom obavije ga, mirisavim uljem pomaza i u novi 
grob položi. (triput)
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Velikoposni tropari

Bogorodice Djevo, raduj se, milosti puna, Marijo, Gospod je s tobom! 
Blagoslovljena ti među ženama i blagoslovljen plod utrobe tvoje! Jer si 
rodila Krista, Spasa, izbavitelja duša naših. Veliki poklon.
Slava Ocu i Sinu i Svetomu Duhu: Krstitelju Kristov, tebi se molimo: svih 
nas se spomeni da se oslobodimo bezakonja naših. Ta tebi je dana milost 
da se moliš za nas. Veliki poklon.

I sada i vazda i u vijeke vjekova. Amin.
Molite za nas sveti apostoli, proroci, mučenici i svi sveti, da se oslobodimo 
od nevolja i briga. Ta u vama smo kod Spasitelja stekli žarke zagovornike. 
Veliki poklon.

Pod tvoju se obranu utječemo, Bogorodice Djevo! Ne odbij nam molbe 
u potrebama našim, nego nas od svih pogibli oslobodi, jedina čista i 
blagoslovljena.
Gospode, pomiluj! (četrdeset puta)
Gospode, blagoslovi!

S. Blagoslovljen onaj koji jest, Krist Bog naš.

N. Amin. Gospode, pomiluj! (triput) Slava Ocu... i sada... Amin. Časniju 
od kerubina i neusporedivo slavniju od serafina, jer si djevičanski 
Boga Riječ rodila, o istinska Bogorodice, tebe veličamo!

Imenom Gospodnjim blagoslovi, oče!
S. Molitvama svetih otaca naših Gospode Isuse Kriste Sine Božji pomiluj 

nas.

N. Amin.
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Molitva sv. Efrema Sirijca

Gospode i Vladaru života mojega, ukloni od mene duh lijenosti, malo-
dušnosti, sebeljublja i ispraznih riječi! Veliki poklon.
A duh razboritosti, poniznosti, strpljivosti i čiste ljubavi udijeli meni, sluzi 
svome! Veliki poklon.
Da, Gospode moj i Kralju moj! Daj da rade gledam grijehe svoje, nego 
da osuđujem brata svojega, jer si blagoslovljen u vijeke vjekova. Amin. 
Veliki poklon.
Bože, milostiv budi meni grešniku! Bože, očisti grijehe moje i smiluj mi se! 
Bezbroj puta sagriješili, Gospode, oprosti mi! (dvanaest puta)
Gospode i Vladaru… A duh razboritosti...Da, Gospode moj... Veliki poklon.

S. Presveta Trojice…

N. Amin. Budi ime Gospodnje blagoslovljeno od sada i dovijeka! (triput)

S. Slava Tebi, Kriste Bože, ufanje naše, slava Tebi!

N. Slava Ocu... i sada... Gospode, pomiluj! (triput) Blagoslovi!

S. Krist, pravi Bog naš...

N. Amin. Pretrpjevši za nas muku, Isuse Kriste, Sine Božji, pomiluj nas! 
(triput)
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Izdaje: Grkokatolička župa sv. Ćirila i Metoda
Uredio: o. Daniel Vranešić, župnik

Zagreb, 2022.


